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Suunnittelu

Ulkoportaiden rakentamisessa suositellaan kaytettavaksi paine-
kyllastettya ja/tai lampokasiteltyd puutavaraa, jotka antavat taval-
lista puutavaraa pitkdaikaisemman suojan saatilan vaihteluja ja
lahoa vastaan. Painekyllastettya ja lampokasiteltya puutavaraa
kannattaa kayttaa, kun kohde on jatkuvasti alttiina saarasituksille.
Suoraan maakosketukseen soveltuu parhaiten A-luokan paine-
kyllastetty puutavara. Portaiden rakenteissa voi painekyllastettya
ja lampodkasiteltya puuta yhdistaa keskenaan.

Ulkoportaisiin kannattaa kayttaa héyladmatonta puutavaraa, silla
se vahentaa pintojen liukkautta.Sisatilojen portaisiin kaytetaan
hyvin kuivattua, korkealaatuista puutavaraa. Jos puutavaran
kosteuspitoisuus on liian suuri, se saattaa kuivuessaan vaantya
ja halkeilla huoneenlammagssa.

Kayta vain ruostumattomasta teraksesta valmistettuja kiinnik-
keita. Kaikki mitat ovat millimetreina, ellei toisin mainita. Mitat
ovat esimerkkeja. Voit hyvin vaihtaa ne saatavilla olevaa puuta-
varaan.

Ulkoportaiden rakenne tulee muotoilla niin, etteivat vesi ja kos-
teus paase kerdantymaan valeihin ja vesi valuu helposti pois.
Lattiapalkkien ja -lautojen valiin voi asettaa esimerkiksi pahvisen
eristeen.

Puuportaiden pintakasittelyyn soveltuvat puudljyt, kuultavat

ja peittavat puunsuojat seka ulkokayttoon tarkoitetut maalit.
Homekasvu voidaan ehkaista kasittelemalla pinta homeenesto-
aineella. llman, maalin ja maalattavan pinnan tulee olla véhin-
téan + 5 °C ja ilman suhteellisen kosteuden on oltava alle 80

% pintakasittelyn ja kuivumisen aikana. Pintakasittelyaine tulee
valita kayttdkohteen mukaan. Lue pintakasittelyainevalmistajan
ohjeet ennen kasittelya. Painekyllastetyn puun pintakasittelyssa
on kiinnitettdva huomiota siihen, etta kasiteltdva puu on riitta-
van kuivaa. Kevaalla rakennettu ulkoporras on riittdvan kuiva
pintakasiteltavaksi loppukesalld. Jos rakennusty6 ajoittuu kesaan
tai syksyyn, kannattaa pintakasittely tehda vasta seuraavana
kesana. Lampdkasitelty puupinta suositellaan pintakasiteltavaksi
heti jo asennuksen yhteydessa. Pintakasittelyssa tulee kiinnittaa
erityistd huomiota katkaisupintojen kasittelyyn, koska puu imee
kosteutta luontaisesti eniten kappaleen paista pituussuunnassa.
Jos tuotteet kasitellddn ennen asennusta, on kiinnityskohdat suo-
jattava erikseen pintakasittelyaineella asennuksen jalkeen.

Porraskaiteiden korkeus on 900 mm askelpinnasta seinaa vas-
ten. Korkeat ulkoportaat voi rakentaa paattymaan myds ylatason
lyhyeen sivuun.

Portaat ulkona

Portaiden sivuja kutsutaan reisipuiksi ja portaan ylapintaa as-
kelpinnaksi. Askelmien valista korkeuseroa kutsutaan nousuksi.
Kahden perakkaisen askelman etusarman vaakasuoraa etaisyyt-
ta kutsutaan etenemaksi.

Suomen Rakentamismaarayskokoelman (RakMk) osassa F2

on esitetty portaiden nousut ja etenemat. Tlalle: Alla on esitet-
ty RakMk F2 mukaiset vaatimukset ulkoportaiden nousuille ja
etenemille.

Katettu tai [ammitetty
ulkoporras nousu < 160 mm, etenema = 300 mm

Kattamaton ulkoporras nousu < 130 mm, etenema = 390 mm
Ulkokaytdssa olevien portaiden nousukulman tulee olla loivempi
kuin sisaportaissa. Ulkoportaan nousukulma voi olla 18° - 23°,
katetuissa tiloissa porras voi olla jyrkempi, 20° - 28°. Jotta val-
tettisiin veden ja jaan keraantyminen askelman etupinnalle, voi
pinnasta tehda loivasti kaltevan (1:50, noin 1,2°).

Portaiden reisipuut valmistetaan 45 mm paksusta puutavarasta.

Askelpinta voi koostua yhdesta kokoon liimatusta kappaleesta tai
kahdesta erillisestd osasta, joiden paksuus on 28, 34 tai 45 mm.

Mitoitus riippuu portaiden leveydesta ja kayttdtarkoituksesta.
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Tee reisipuihin urat, joihin askelmat asettuvat tiukasti. Urat peit-
tyvat, kun askelmien etusarmat rakennetaan ulottumaan reisipui-
den yli. Merkitse askelmien paikat ja paksuus suorakulman, viis-
tokulmaimen ja terdvan kynan avulla. Reisipuiden urat sahataan
ja hiotaan. Jos kaytat kasijyrsinta tai pyorésahaa, liikuta konetta
tarkasti nauloilla tai puristimilla kiinnitettyja rimoja myéten.

Kayta kokoonpanoon puusepanliimaa tai ulkokayttéon sopivaa
kosteudenkestavaa liimaa. Rakenne kootaan niin, etta jokaista
askelmaa kohti on kaksi liimauspuristinta. Reisipuiden ulkoreu-
nasta askelman sisdan voi ruuvata vahvikkeeksi pitkia ruuveja.
Ulkokaytdssa portaat pysyvat hyvin koossa, kun rakenteessa
kaytetddn 10 mm paksuista kierretankoa, prikkoja ja muttereita.
Kierretankoja voi ostaa rakennus- ja puutavarakaupasta.




Korkeat ulkoportaat

Rakenteen viisi tolppaa on tuettu betonista valettuihin peruspila-
reihin 0 Vankkaan maaperaan riittavat 500—700 mm:n syvyiset
tukikuopat, muutoin kuopat tulee ulottaa routarajan alapuolelle.
Vala kuoppaan ensin betoninen pohjalevy. Keskelle levya pai-
netaan kiinni suora raudoitusrauta. Valun kovetuttua kuoppaan
asetetaan 150 mm:n valumuotti ja taytetdan kuoppa maalla sen
ympariltd. Sen jalkeen muotti taytetdan betonilla, ja pilareihin
kiinnitetaan valuvaiheessa vahvat levykiinnikkeet (koko 6 x 40).

Tolpat Q valmistetaan kahdesta kappaleesta (koko 45 x 95), jot-
ka naulataan yhteen. Kokonaan yhtenaisilla tolpilla on taipumusta
halkeiluun.

Vaakapalkkeja 9 (45 x 70-95) ja Q (45 x 195) varten tehdaan
sopivat urat tolppiin Q ja Q Kulmiin, joissa kaksi palkkia koh-
taavat, tehdaan kulmaliitos A. Tolpat kiinnitetdan peruspilareihin.

Kannatinlauta e (45 x 145) ruuvataan kiinni suoraan talon sei-
naan. Tolppa Q valmistetaan 45 x 95 puutavarasta ja ruuvataan
kiinni ulkoseinaan.

Takaosan lattiapalkit ﬂ (45 x 145) tuetaan kannatinlautaan.
Ne kiinnitetaan etusivuun palkkikenkien ja ankkurinaulojen tai
-ruuvien avulla.

Palkit @) muodostavat rungon kaidelaudoille. Vahva palkki @
yhdistaa tolpat ja muodostaa kansilaudoituksen ulkoreunan. Pal-
kin @ ylareunan tasolle tuleva lattia rakennetaan lattialaudoista
kokoa 22-28 x 95.

Kaide jatkuu portaiden sivujen mukaisesti tolppiin asti. Kaiteen
palkit asetetaan tolppiin tehtyihin loviin ja vinonaulataan kiinni.

Portaiden reisipuut e ovat kooltaan 45 x 195-220. Jokainen
askelpinta Q koostuu kahdesta tai useammasta palasta (28 x 95
— 145). Kun palojen valiin jaa 10 mm tila, on askelman etenema
yhteensd 400 mm. Askelma on tuettu pienilla kannattimilla (34 x
45), jotka liimaruuvataan kiinni reisipuiden sisapintaan. Askelma
vinonaulataan tai ruuvataan kiinni ylapuolelta tai sivulta reisipui-
den lapi. Jalkimmaisessa tapauksessa kaytetaan ohuita ruuveja,
jotka upotetaan syvalle puuhun. Jaljelle jaanyt reika taytetdan uu-
delleen, jotta sivusta saadaan tasainen ja miellyttdvan nakoinen.

Ylaosastaan rappuset kiinnitetazn palkkiin @) palkkikenkien avul-
la. Rappusten alaosan voi tukea kahdella betonilaatalla.

Kaidelaudat ovat melko kapeita, n. 28-34 x 45-70, ja niiden va-
liin jatetdan 15 mm rako. Lautojen alasivu sahataan vinoon, jotta
vesi valuisi siltd paremmin pois (ns. tippanokka). Laudat ulottu-
vat joitakin sentteja sivupalkin Q ja reisipuiden e alapuolelle.
Vaihtoehtoisesti laudat voidaan katkaista myds hiukan ylempaa.
Kokeile, kumpi vaihtoehto sopii omaan taloosi parhaiten.

Lopuksi kaiteen paalle naulataan vaakatasoon lauta, koko 28-34
x 95. Ylapuoli hdylataan veden poisvalumisen edistamiseksi.
Tolppien paihin naulataan kiinni suojalevyt, koko 45 x 145 x 145.
My6s ne muotoillaan niin, ettei vesi keraanny niiden paalle.
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Matalat ulkoportaat

Portaat rakennetaan suoraan maahan, ja siksi perustan tulee olla
salagjitettu ja hyvin tasoitettu. Betonilaattoja voi kayttaa tukina
sopivissa kohdissa.

Takasivu @) ja sivu 45 x 195 ruuvataan kiinni talon perustuk-
seen. Kayta seindan porattuja muovisia ruuvitulppia tai seinatulp-
pia. Palkit @) (45 x 70) naulataan kiinni osan @ takaosaan ja
tuetaan edesta kahteen betoniharkkoon @ , joiden korkeus on
190. Harkot tukevat lattiapalkkeja @ , jotka sahataan kokoon 50
x 125. Puurakenteiden paksuudesta riippuen voidaan lattiapalkit
asetella tiiviisti tai harvempaan. Etuosan palkki @ kiinnitetaan
betoniharkkoon ruuveilla tai kulmakiinnikkeilla. Aseta eristyskais-
tale puun ja betoniharkon valiin. Etupuolelle ja jaljella olevalle
lyhyelle sivulle naulataan peitelaudat, koko 45 x 195.

Alin askelma on muita askelmia matalampi. Kanta @) on kool-
taan 45 x 95. Etusivu @) on kooltaan 22 x 95. Taaimmainen osa
@ ruuvataan kiinni betoniharkkoon @) . Kulmaan asetetaan
tukipalkki €, koko 45 x 95. Jokainen askelmapinta koostuu
kansilaudoista, joiden leveys on 95 — 145.

Lautojen valiin jatetadn 5 mm:n tila. Kayta apuna 5 mm mittapa-
loja. Etummaisen laudan tulee ulottua 10 mm askelman etupin-
nan yli niin, ettd muodostuu tippanokka.

Osat @ (45 x 145) vinonaulataan. Niiden tulee ulottua 50 mm
pitkin ylemman tason etusivua. Myds ne vinonaulataan. Keskim-
maisen askelman peitoksi kaytetaan lautaa, jonka koko on 22 x
145.

Suorista ja tarkista portaiden osat vatupassin ja suorakulman
avulla. Kéayta runkoon ruostumattomia ruuveja kokoa 125-4,0,
100-3,4 ja 75-2,8. Kayta lautojen kiinnittdmiseen ruostumattomia
kampanauloja (75-3,1) tai ruuveja, joiden pituus on 55-75. Poraa
lautojen paatyihin reiat ennen naulaamista, etteivat naulat halkai-
se niita. Kun kaytettyjen lautojen paksuus on 28, ensimmaisen
askelman korkeudeksi tulee 123 ja muiden korkeudeksi 145.

Huom! Rakentamismaarayskokoelman osan F2 mukaan
kattamattoman ulkoportaan eteneman tulee olla vahintaan
390 mm ja nousun enintaan 130 mm.
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